
ケアパートナー富山　　電話：０７６－４９２－８８３８

4

金 土日 月 火 水 木

1 2 3

6 7 8 9 10 11

クイズ 競技レク脳トレ 製作レク

5

18

リズム体操

パン屋さん

12

製作レク クイズ 競技レク ごぼう先生体操

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25

ごぼう先生体操 リズム体操

19

クイズ 脳トレ 製作レク 競技レク

リズム体操 競技レク

26

脳トレ ごぼう先生体操

パン屋さん

製作レク

27 28

リズム体操 クイズ


